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旬カレンダー

月                   月                    月                    月                   月                    月                   月                      月                   月                     月                 月                    月

春 夏 秋 冬

いちご

醤油・麩・味噌などの加工品・米（新米は 9 月下旬～）・豆類・精肉・菓子類

さくらんぼ

りんご

ぶどう

すいか

西洋なし

メロン

大根

ね　　　ぎ

じゃがいも

行者菜 白菜

かぼちゃ

玉ねぎ

なす

春菊

きゅうり ブロッコリー

トマト

里いも

※この他にもたくさんの種類がございます。
※天候などにより時期がずれる場合がございます。
※詳しい入荷情報はインスタグラムをチェックいただくか、お電話でお問合せください。


